
 

 

 

TEMA 5. ARISTÓTELES. POLÍTICA 

 

5.1.  El hombre como ser social 

"El hombre es un ser social por naturaleza" es una frase del filósofo Aristóteles 

(384-322, a. de C.) para constatar que nacemos con la característica social y la vamos 

desarrollando a lo largo de nuestra vida, ya que necesitamos de los otros para 

sobrevivir. 

Según Aristóteles se "es" en tanto se "co-es". Esto significa que cada hombre posee 

una dimensión individual que desarrolla su personalidad o su "ser", y que dicha 

dimensión está integrada en la dimensión social del hombre, para la convivencia en 

comunidad desde que nace, resultando en la coexistencia. 

La dimensión individual del hombre son las cualidades que el hombre posee, reconoce, 

explora y usa para convivir en comunidad pacíficamente y beneficiarse los unos a los 

otros. La dimensión individual, donde radica el ser, debe aprender a concordar con la 

dimensión social para convivir en sociedad. Este aprendizaje se llama proceso de 

sociabilización. 

El proceso de sociabilización es el conjunto de aprendizajes que el hombre necesita 

para relacionarse con autonomía, autorrealización y autorregulación dentro de una 

sociedad. Por ejemplo, la incorporación de normas de conductas, el lenguaje, la 

cultura, etc. En suma, aprehendemos elementos para mejorar la capacidad de 

comunicación y la capacidad de relacionarnos en comunidad. 

 

5.2. La Justicia y los Inferiores 

Aristóteles afirma que la justicia universal representa la suma de las virtudes en las 

relaciones sociales; en cambio, la justicia particular es una parte del total de las 

virtudes, que tiene como objeto la distribución e intercambio de bienes, así como la 

violación de las normas que presiden dichas actividades. 

Lo equitativo y lo justo son una misma cosa; y siendo buenos ambos, la única 

diferencia que hay entre ellos es que lo equitativo es mejor aún. La dificultad está en  



 

 

 

que lo equitativo siendo lo justo, no es lo justo legal, lo justo según la ley; sino que es 

una dichosa rectificación de la justicia rigurosamente legal. 

Aristóteles, también considera que hay seres inferiores. Cree en existencia de hombres 

destinados naturalmente a mandar y otros a obedecer. 

 

5.3. Las Formas de Gobierno y la Politeia 

Aristóteles utiliza la palabra Politeia para designar los once estados del gobierno 

ateniano hasta su propio tiempo, desde la monarquía absoluta de Ion y la tiranía de los 

Treinta Tiranos a la Asamblea democrática y la selección por sorteo de Pericles.  

Para Aristóteles, el fin por el cual los hombres se reúnen en una ciudad (polis) y forman 

una asociación política es el ideal de felicidad. Sólo una comunidad donde todos 

busquen el bienestar de todos podrá lograrse ese ideal. Por lo tanto, la política es 

concebida como algo natural, y su función es la de promover los medios para que los 

hombres puedan cumplir su fin, es decir, ser feliz dentro de una sociedad feliz. 

Los distintos roles que cumplen los hombres en sociedad y la composición social de las 

polis van a determinar no sólo la forma de gobierno, sino también las características de 

esta. 

 

 


